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Издание Владимирской 
областной организации ВоИ

Данный фестиваль проводится в целях содействия  
физическому и духовному воспитанию и реабилита-
ции людей  с инвалидностью в России посредством 
физической культуры и спорта. Спорт делает чело-
века сильным и целеустремленным, учит  выдержке 
и воли. Фестиваль объединяет людей  и доказывает 
обществу, что нет никаких преград перед человеком с 
инвалидностью. Люди с ограниченными возможностя-
ми здоровья могут заниматься спортом, творчеством, 
проявлять себя  в разных сферах социальной жизни.

В этом году прошли соревнования по дартсу, на-
стольному теннису, легкой атлетике, пауэрлифтингу, 
плаванию,  быстрым шахматам и пулевой стрельбе. В 
фестивале  «Сочи 2023» приняли участие и спортсме-
ны- члены ВООО ВОИ из Владимирской области: За-
хар Арапов  из Суздаля, Аслан Бахитов из Владимира, 
Алина Ксенофонтова из Коврова, Андрей Асташин из 
Гороховца, Евгений Баранов из Вязников.  

Спортивные наставники команды владимирцев - 
заслуженный  тренер России Вячеслав Филимонов, 
награжденный почетным знаком «За заслуги  перед 
ВОИ» 1 степени и его супруга Инна Филимонова, тре-
нер сборной области по паралимпийским видам спор-
та для лиц с ОВЗ, заслуженный тренер России, заслу-
женный мастер спорта по пауэрлифтингу.

 В первый день соревнований было плавание . В со-
ревнованиях принял участие Андрей Асташин, кото-
рый занял 2 место на дистанции 50 метров.  Ему по-

могал наставник команды Вячеслав Филимонов ( по 
правилам все спортсмены стартовали из воды и дол-
жен был быть рядом человек, который помог бы спорт-
смену опуститься в воду и потом подняться).

Параллельно проходили соревнования по пауэр-
лифтингу (жим лежа). Здесь принимала участие Али-
на Ксенофонтова в подгруппе среди женщин до 55 кг, 
у нее 3 место. Она выжала вес 37 кг, что было ее лич-
ным рекордом.

В первый же день в настольном теннисе вышли в 
полуфинал  соревнований оба наших спортсмена - За-
хар Арапов и Аслан Бахитов. В результате Бахитов за-
нял 3 место, Арапов - 4 место.

Участвуя в соревнованиях по пауэрлифтингу, Евге-
ний Баранов занял 1 место с результатом 138 кг.

В итоге команда Владимирской области заняла 18 
место в общем зачете из 53 регионов. Наши спортсме-
ны завоевали 4 медали: 1 золотую, 1 серебряную, 2 
бронзовых, также в зачет пошло 4 место в настоль-
ном теннисе. Абсолютным чемпионом по пауэрлиф-
тингу стал наш Евгений Баранов.

Молодцы наши ребята! Поздравляем! Особые сло-
ва благодарности хочется сказать наставникам на-
ших спортсменов - Вячеславу и Инне Филимоновым  
за их моральную и спортивную поддержку, что в ка-
ких-то ситуациях  для наших спортсменов играет не 
последнюю роль.

Фото https://vk.com/voi_33

ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА 
КАЗАНСКОЙ ИКОНЫ 

БОЖИЕЙ МАТЕРИ 

Представители владимирской области  
на фестивале инвалидов «сочи 2023» 

выстуПили достойно
В начале октября  состоялся  Всероссийский физкультурно-спортивный фестиваль ин-

валидов с  поражением опорно-двигательного аппарата «Сочи  2023». Организатор фести-
валя -  Всероссийское общество инвалидов (ВОИ) при поддержке Министерства труда РФ и 
Минспорта РФ. В фестивале приняли участие представители из 53 регионов России, в том 
числе спортсмены из ДНР и ЛНР. Участников фестиваля приветствовал председатель ВОИ 
Михаил Терентьев.  В фестивале приняли участие и спортсмены из Владимирской области.

ДОРОГИЕ ДРУЗья, ПРИМИТЕ ПОЗДРАВЛЕНИя  
С  ГОСУДАРСТВЕННЫМ ПРАЗДНИКОМ!

В День народного единства хочется пожелать всем 
уважения друг к другу, добра, милосердия, понимания, 
искренних отношений и великодушия.

Давайте будем помнить свои корни, своих предков и их 
подвиги, великое становление нашего государства. Этот 
праздник  дает нам возможность осознать себя единым 
народом  с общей исторической судьбой . У нас с вами 
одна Родина - Россия. Мы ответственны за ее настоящее 
и  будущее . Давайте гордиться своей страной, ее бога-
той историей, вековыми традициями патриотизма и граж-
данственности, которые достались нам в наследство.

Всем мира, здоровья, исполнения намеченных пла-
нов! Пусть хранит всех нас и страну нашу Пресвятая 
Богородица Казанская!

Галина МИзЕлЕВА, 
председатель ВООО ВОИ.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ!
Поздравляем вас с Днём народного единства!

Эта дата имеет огромное историческое значение. Ва-
куум верховной власти в период Смутного времени при-
вёл к тяжелейшему политическому кризису. В то время 
Россия могла исчезнуть с политической карты мира. Но 
народ не позволил этому случиться. Объединившись в 
ополчение под предводительством Козьмы Минина и 
Дмитрия Пожарского, люди дали решительный отпор 
интервентам, освободив от них столицу и родную землю. 

Тогда россияне доказали, что наша сила – в единстве. 
Вместе мы способны преодолеть любые испытания и по-
бедить. Спустя четыреста лет после тех драматических 
событий, мы вновь вынуждены противостоять внешней 
угрозе. Она по-прежнему исходит от коллективного За-
пада. Политическое и экономическое давление не сло-
мило нас, а только сплотило. Сегодня, как и наши предки, 
мы боремся за свою независимость в зоне специальной 
военной операции. Героически сражаются на фронте 
наши земляки. Работники оборонных предприятий об-
ласти трудятся круглосуточно, стремясь обеспечить Во-
оружённые Силы всем необходимым. Неоценимую по-
мощь оказывают и волонтёры, собирая дополнительную 
помощь для наших военнослужащих и мирных жителей 
новых регионов. 

Мы можем говорить на разных языках, принадлежать 
к разным конфессиям и культурам, но всё равно мы – 
граждане России, одна большая семья. Год назад в неё 
вернулись Донецкая и Луганская Народные Республики, 
Запорожская и Херсонская области. Нет сомнений, что 
вместе мы станем ещё сильнее и продолжим строитель-
ство процветающей и великой России. 

Желаем вам крепкого здоровья, благополучия, успе-
хов в труде на благо Отечества!

А.А. АВДЕЕВ, Губернатор Владимирской области. 
О.Н. ХОХлОВА, председатель Законодательного 

Собрания Владимирской области.
С.С. МАМЕЕВ, главный федеральный инспектор

по Владимирской области.

Владимирские спортсмены на фестивале инвалидов «Сочи 2023» 
со своими наставниками Вячеславом и Инной Филимоновыми.
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о бережном отношении человека к человеку

А Вы СМОжЕТЕ пОДВИНуТЬ пОЕзД? 
ЧТО ТАкОЕ ДРужЕлюбИЕ?

Давайте обсудим
вместе

Партнер проекта ООО «Вик-
тория» - предприятие осущест-
вляющее пассажирские перевозки 
(руководитель Максим Володин). 
Он один из первых поддержал дан-
ный проект и выразил готовность 
работать вместе.

Туристы с ОВЗ из Санкт-Петербурга во Владимире сфотографировались на память 
с дежурным помощником начальника вокзала Маргаритой Александровной Дегтяренко, 

которая оказала им реальную помощь.

Партнер проекта Владимирский техникум экономики и права 
Владкоопсоюза. На занятиях со студентами-волонтерами технику-
ма по программе «Этика взаимодействия и эффективные коммуника-
ции с уязвимыми категориями граждан».

Партнер проекта АО «Владимирпассажиртранс». С интересом 
восприняли коллеги возможность принять участие в обучении сотруд-
ников взаимодействию с людьми с ограниченными возможностями 
здоровья. На предприятии появились новые современные автобусы, 
которые более доступны для людей с инвалидностью. Необходимо 
донести до водителей, кондукторов правила деликатного экологич-
ного взаимодействия с людьми с ОВЗ. 

ДОРОГИЕ ДРузЬя! 
Мы открыли проект, 

к о т о р ы й  н а з ы в а е т -
ся «Дружелюбная среда - 
профилактика трудных 
жизненных ситуаций».

Это ещё один проект, кото-
рый родился не из теоретиче-
ских соображений, а выстрадан 
практикой. Жизнь зачастую при-
водит такие примеры жестоко-
сти и невнимания, что неволь-
но задаёшься вопросом: почему 
так ведут себя люди?

Часто мы даже не предпола-
гаем о возможных последстви-
ях своего поведения.

Поставить на стоянке для ин-
валидов свою машину и пере-
крыть возможность человеку на 
коляске открыть дверь и подъ-
ехать к водительскому месту.

Потребовать у слепого че-
ловека, держащего трость и 
опирающегося на ручку сиде-
нья, снять со спины рюкзак и 
лишить его возможности дер-
жаться, потому что рюкзак ме-
шает кондуктору передвигать-
ся в свободном автобусе.

Построить пешеходный пере-
ход и забыть сделать плавный 
съезд для людей с ограничен-
ными физическими возмож-
ностями.

Построить пандус и забыть о 
порогах. Дети на площадке не 
принимают в игру особенного 
ребёнка, а родители их поддер-
живают в этом.

А недавно я сама стала жерт-
вой хамского поведения мо-
лодой сотрудницы медицин-
ского учреждения, которая, 
войдя в лифт, отменила мой 
заказ на 7 этаж и отправила 
лифт вниз. И на моё замечание 
зачем она это сделала, гром-
ко сообщила мне, что на моем 
лбу не написано, куда я еду. 
Таких примеров можно приве-
сти очень много. И происходит 
это не потому, что мы плохие, 
злые или жестокие. Мы мно-
гого не знаем о жизни других 
людей, людей с ограниченны-
ми возможностями здоровья. 
Нам об этом никто не расска-
зывал. Или рассказывали так, 
что мы забыли.

Мы же хотим рассказать об 
этом так, чтобы не забыли, что-
бы помнили всегда, чтобы люди  
умели общаться экологично, 
чтобы не портили настроение 
и не создавали конфликты.

Будем говорить о береж-
ном отношении к людям соци-
ально уязвимым, но, на самом 
деле будем говорить о береж-
ном отношении друг к другу - 
человека к человеку.

На эти вопросы, вынесен-
ные в заголовок, каждый отве-
тит по-своему. Сегодня приведу 
историю из нашей жизни.

Приехали к нам в город тури-
сты из Санкт-Петербурга. Обще-
ство инвалидов подарило экс-
курсию активистам. Поездку 
готовила туристическая ком-
пания, даже направила своего 
специалиста лично пройти весь 
маршрут.

В результате - перегруженная 
программа, в которой приходи-
лось долго стоять, питание не в 
лучших, в небюджетных кафе, 
а они во Владимире и в других 
городах есть. Питание - в под-
вальных помещениях, в залах 
на втором этаже. Ступени, ступе-
ни, которые с трудом надо пре-
одолевать, да ещё без поруч-
ней. Зачем организаторы ездили 
что-то изучать? Ничего адаптив-
ного в поездке не оказалось. 
Но на этом испытания группы не 
закончились.

Кто ездил в Питер, знает - что-
бы сесть в поезд на второй плат-
форме, надо преодолеть пре-
пятствие по путям, а потом по 
вертикальным степенькам за-
браться в вагон. А в группе было 
четверо людей, у кого колени не 
сгибаются. От земли в вагон - это 
не всегда реально и для здорово-
го человека. Моя коллега пошла 
к дежурному по вокзалу, которая 
сразу поняла проблему. Стали ис-
кать решение. Организатор по-
ездки не позаботился изначально 
о сопровождении. По факту - уже 
поздно кого-то из службы пригла-
шать. Не успеют. И вот тут, как раз 
тот случай, когда человек, что на-
зывается на своем месте. Дежур-
ный помощник начальника вок-
зала Маргарита Александровна 
Дегтяренко  сумела взять ответ-
ственность на себя. Она сдела-
ла невозможное. Связавшись со 
специальными службами, опе-
ративно убрала с ближайшего 
пути стоящий поезд, перевела 
стрелки и сообщила начальни-
ку поезда «Нижний Новгород - 
Санкт-Петербург» и машинисту, 
что их платформа прибытия из-
менилась. Лично собрав бригаду 
грузчиков и охраны, проводила 
всех туристов с ОВЗ отдельной 
группой к поезду. Мужчины нес-
ли вещи. И пытались отказаться 
от общего фото...

«Когда царь Петр был моло-
дым, он ввязался в морской бой со 
шведами. У них был флот, а у нас 
тогда просто ноль. И он победил. 
Этот день - день основания Бал-
тийского флота. После этого боя 
он выпустил медаль и наградил 
всех участников. На медали напи-

Владимирская областная общественная огранизация Всероссийского общества инвалидов (ВООО ВОИ) 
реализует проект «Дружелюбная среда - профилактика трудных жизненных ситуаций». Участники и  
партнеры проекта надеются, что смогут хоть немного сделать мир добрее и дружелюбнее.

Проект реализуется при поддержке Министерства внутренней политики Владимирской области. 

сано «И небываемое бывает». Так 
закончились наши хорошие при-
ключения в вашем прекрасном 
краю!»,  - так написала в своем от-
зыве  на поездку Ольга Олеговна 
Вагнер, председатель организа-
ции ВОИ Санкт-Петербурга.

я поделилась этой историей 
сейчас и рассказываю её теперь 
друзьям.

Было ли дружелюбное отно-
шение у организаторов поездки? 
Было ли дружелюбие у экскур-
совода, заставившего туристов 

с инвалидностью долгое время 
стоять на месте без движения, 
потому что нужно было расска-
зать все полностью? И какое дру-
желюбие проявила дежурная по 
вокзалу?..

В обычной жизни не надо дви-
гать поезда, достаточно быть бо-

лее внимательными и дружелюб-
ными. Для этого мы (ВООО ВОИ) 
реализуем проект «Дружелюб-
ная среда - профилактика труд-
ных жизненных ситуаций».  

Мы надеемся, что сможем 
хоть на немного сделать мир 
добрее и дружелюбнее. 

ДОРОгИе ДРУзья! Присоединяйтесь к проекту «Дружелюбная среда - профи-
лактика трудных жизненных ситуаций!».  Читайте наши материалы, прихо-
дите на наши занятия. 

К нам уже присоединились ещё при написании проекта: Владимирский госу-
дарственный университет, Владимирский техникум экономики и права Влад-
коопсоюза, ООО «Виктория» (руководитель Максим Володин), АО «Владимир-
пассажиртранс»,  за что мы им очень благодарны.

Обратите внимание на странички Владимирской областной организа-
ции ВОИ в ВК и телеграм  https://vk.com/voi_33   и https://t.me/voi_33, на сайт  
https://voi33.ru.  Там уже есть и будет много интересного, полезного и важного. 

галина МИзеЛеВА, председатель ВООО ВОИ, руководитель проекта  
«Дружелюбная среда - профилактика трудных жизненных ситуаций». 
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С 20 по 23 октября в Рязани  проходил Межрегиональный  
фестиваль семей, в которых есть люди с инвалидностью 
«я и моя семья».

буДуТ РАбОТАТЬ ВМЕСТЕ!
Всероссийское общество инвалидов и государственный фонд под-

держки участников специальной военной операции «защитники Оте-
чества» заключили соглашение о сотрудничестве в области защиты 
прав ветеранов боевых действий, принимавших участие в специаль-
ной военной операции на территориях ДНР, ЛНР, запорожской и Хер-
сонской областей, а также членов их семей. 

Это соглашение в конце сентября в Москве подписали председатель 
Всероссийского общества инвалидов Михаил Терентьев и председатель 
государственного фонда «защитники Отечества» Анна Цивилева.

А уже 9 октября председатель Влади-
мирской областной общественной ор-
ганизации ВОИ Галина Мизелева и ру-
ководитель филиала Государственного 
фонда «Защитники Отечества» во Вла-
димирской области Светлана Никитина 
подписали  аналогичное соглашение о 
сотрудничестве. 

В соглашении прописаны формы вза-
имодействия, которые создадут усло-
вия для решения вопросов, связанных 

с предоставлением различных мер со-
циальной поддержки участникам СВО, 
ветеранам и их семьям. В том числе:  во-
просов трудоустройства участников СВО 
и ветеранов, являющихся инвалидами; 
вопросов адаптации жилых помещений, 
используемых участниками СВО и вете-
ранами, являющимися инвалидами, под 
индивидуальные потребности, посред-
ством привлечения экспертов ВОИ к ра-
боте комиссий по обследованию жилых 

помещений инвалидов и общего имуще-
ства в многоквартирных домах, в кото-
рых проживают инвалиды, в целях их 
приспособления и обеспечения усло-
вий доступности для инвалидов.

Галина Мизелева и Светлана Никити-
на обсудили ближайшие планы совмест-
ной работы. В частности, говорили об 
участии фонда «Защитники Отечества» в 

реализации проектов  ВООО ВОИ «Жизнь 
продолжается» и «Дружелюбная среда - 
профилактика трудных жизненных ситу-
аций», что будет хорошим подспорьем в 
этой работе. 

Самое главное, считают обе стороны, 
чтобы никто из нуждающихся в поддерж-
ке, не остался без должного внимания.

https://vk.com/voi_33

Соглашение подписывают Светлана Никитина и Галина Мизелева.

СЕМЬя Из МуРОМА  былА ОТМЕЧЕНА ДИплОМОМ «зА упОРСТВО»

В этом году в фестивале при-
нимала участие семья Шишовых 
из Муромского района: мама Ма-
рия Михайловна, папа Александр 
Алексеевич и их  особенный сын 
Денис. Мария Михайловна и Де-
нис Шишовы - вокальный дуэт, 
который принимает участие в 
выступлениях вокально-танце-
вального коллектива «Семейное 
дело», созданного при Муром-
ском окружном обществе инвали-
дов. Папа Александр Алексеевич 
- их первый помощник и личный 
водитель.

Фестиваль «я и моя семья» но-
сил дружественный  характер. Все 
команды чувствовали себя как 
одна большая семья - веселая и 

дружная, поэтому проигравших 
не было. Все отличились по сво-
ему, всех  за это наградили при-
зами. Семья Шишовых была на-
граждена кубком, дипломом и 
ценным подарком в номинации 
«За упорство». А зрители награди-
ли Дениса бурными аплодисмен-
тами за песню в его исполнении 
«Русский парень».

Все участники фестиваля вы-
разили большую благодарность 
его организаторам за отлично 
проведенное время, удивитель-
но доброжелательную атмосферу, 
ощущение значимости и важно-
сти семьи и семейных ценностей, 
особенно в наше время.

https://vk.com/voi_33Мария Михайловна, Денис и Александр Алексеевич Шишовы.

ее руки поцеловали ангелы - так  однажды  было сказано о мастер-
стве  Клары Семеновны Сухаревой, известной  владимирской мастери-
цы, художника, чье творчество считается уникальным. еще ее называ-
ют главной вышивальщицей Владимирской области, чьи вышитые кар-
тины знают не только в нашем регионе, стране, но и в мире. 

Последние годы ее сердце бьется вместе с родным Донецком, откуда 
она родом. Душа ее болит за земляков... Но мало кто знает, что много 
лет Клара Семеновна  находится на инвалидности и является актив-
ным членом Всероссийского общества инвалидов.

Герб Донецкой Народной 
Республики. Герб города Владимира. Герб города Донецка.

ОНА ДушОй бОлЕЕТ  зА зЕМлякОВ

У нее много званий - член 
международной Федерации 
художников, лауреат премии 
им. Н. Островского, член Сою-
за журналистов России... Ее имя 
внесено в книги «Лучшие люди 
России», «Гордость земли Вла-
димирской». Созданная ей сту-
дия «Мир красоты», которой 
она руководила более 10 лет во 

Владимире, была отмечена Гран-
том Президента России. 

К.С. Сухарева - автор более 20 
книг по декоративно-приклад-
ному искусству, о встречах с ин-
тересными людьми, ее участии 
в выставках, о наградах и до-
стижениях. Она владеет более 
30 видами вышивки. Вышивает 

картины, иконы, портреты, пей-
зажи,  экслибрисы, гербы. 

В ее творческой копилке  вы-
шитые гербы Владимирской об-
ласти,   Москвы, Суздаля, боль-
шой  Государственный герб Рос-
сийской Империи, за который 
она получила награду от члена 
императорской семьи Дома Ро-
мановых Марии Владимировны 

- медаль ордена  Святой Анны. 
Этот герб считается  выдаю-
щимся произведением декора-
тивно-прикладного искусства, 
единственным в своем роде.

Недавно Клара Семеновна 
Сухарева была приглашена в 
администрацию Владимирской 
области, где ей был вручен ди-
плом,  переданный из ДНР, о 

присвоении ей почетного зва-
ния  «Заслуженный мастер на-
родного творчества Донецкой 
Народной Республики». Дело в 
том, что  Донецк - ее  Родина и, 
следуя патриотическому поры-
ву, она решила вышить  в знак 
дружбы и солидарности гербы  
городов  Владимира, Донецка 
и Донецкой Народной Респу-
блики.

Гербы мастерица вышила и 
они были переданы руковод-
ству ДНР при участии Губернато-
ра области Александра Авдеева.

Диплом вручил Кларе Семе-
новне Сухаревой вице-губерна-
тор Дмитрий Лызлов, который 
также высоко отметил ее ма-
стерство, которое внесло  осо-
бый вклад  в дело сохранения 
историко-культурного наследия 
и традиционной культуры До-
нецкой Народной Республики.

На торжественном меропри-
ятии, посвященном 35-летию 
ВОИ, которое проходило во Вла-
димире в сентябре этого года, 
К.С. Сухаревой была вручена 
Благодарность за активное уча-
стие в общественной жизни и 
мероприятиях с участием инва-
лидов, за сохранение традиций 
русской культуры, за ее творче-
ство, наполненное патриотиз-
мом и гражданственностью. 

М.ФЕДОСОВА.
Фото автора.

К.С. Сухарева на юбилее ВОИ и вышитые ею гербы.
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Этот клуб существовал по-
рядка 10 лет, в нем было сде-
лано и проведено множество 
проектов, было много общения 
и всем это приносило счастье 
и удовлетворение. Но в пери-
од пандемии по понятным при-
чинам встречи в клубе прио-
становились, а потом и вовсе 
прекратились, т. к. было отка-
зано в помещении, где прохо-
дили  встречи. Мамочки много 
куда обращались, но были услы-
шаны только во Владимирском 
городском обществе инвали-
дов. Здесь их непросто услы-
шали, но буквально с первых 
дней после обращения было 
проведено собрание, на кото-
ром были обговорены все ню-
ансы и детали сотрудничества и 
предоставлено помещение для 
проведения встреч. Помещение 
комфортное, с доступной сре-
дой, что немаловажно, так как 
некоторые мамочки являются 
инвалидами ПОДА.

Председателем клуба и его 
создателем является Борисо-
ва Екатерина Сергеевна. Она 
же провела первую за долгое 
время встречу.  Помимо старо-
жилов клуба на встрече присут-
ствовали и новички. Все не мог-
ли наговориться. 

На встрече был проведен 
также мастер-класс по уходу за 
лицом, что для женщин крайне 
актуально. Мастер-класс вклю-

чал в себя технику самомасса-
жа лица в домашних условиях 
по японской методике. Со вре-
менем будут изучены другие 
различные техники, чтобы ка-
ждая мамочка смогла выбрать 
для себя наилучший вариант. 
Очень приятным сюрпризом 
для членов клуба стали подар-
ки Лешиной Дарьи, заместителя 
председателя ВГО ВООО ВОИ по 
работе с молодежью, а именно 
индивидуальные косметические 
маски для лица, которые каждая 
мамочка получила в подарок.

Встреча в клубе «Лицом к 
лицу» по традиции проходи-
ла за чайным столом, а Елена 
Брайловская – «старейшая ма-
мочка клуба» испекла вкусный 
пирог с капустой, которым пола-
комились мамочки и даже взя-
ли по кусочку в гостинец сво-
им деткам.

«Спасибо огромное ВГО 
ВООО ВОИ за предоставлен-
ное помещение, возможности, 
теплый и радушный прием. Мы 
очень рады, что наш клуб опять 
действует. Ждем в свои ряды 
новых мамочек», - говорили 
участницы встречи. В свою оче-
редь, члены и руководители ВГО 
ВООО ВОИ поблагодарили чле-
нов клуба «Лицом к лицу» за их 
инициативу, энергию и любовь 
к жизни.

https://vk.com/vgo33

клуб «лИцОМ к лИцу» 
жДЕТ НОВыХ ЧлЕНОВ

18 октября при Владимирской городской организации 
ВООО ВОИ (председатель Максим зимин) состоялась 
встреча в клубе для мамочек особенных деток «Лицом 
к лицу». Встреча, которую долго ждали!

Каждая мамочка особенного ребенка  получила на встрече 
в клубе «Лицом к лицу» небольшой подарок.

В пРАзДНИк пОкРОВА бОжИЕй МАТЕРИ

В ходе мероприятия присут-
ствующие узнали интересные 
факты из истории варенья. На-
пример, о том, что в царской 
России варенье было доступно 
лишь людям с достатком, пото-
му как готовили его на меду. На 
Руси варенье ставилось в один 
ряд с умением петь, рисовать, 
играть на рояле, и варили его 
только в определённые дни.

Участникам программы рас-
сказали массу интересного о 
любимом лакомстве: какие сла-
дости предпочитал царь Иван 
Грозный, царица Екатерина II. 

«куДЕСНИцА» уСТРОИлА ДЕНЬ ВАРЕНЬя

Интересно было узнать из чего 
готовилось берсеневское варе-
нье из крыжовника -  любимое 
лакомство поэта Александра 
Пушкина (кстати, слово «бер-
сень» - старинное название кры-
жовника), о рецептах варенья от 
писателей А.П. Чехова, Л.Н. Тол-

стого, а также о лечебных свой-
ствах фруктов и ягод.

Завершилось мероприятие 
мастер-классом по изготовле-
нию красивой бумажной крыш-
ки на банку с вареньем и дру-
жеской беседой за чашкой чая 
с дегустацией разного варенья. 

Очень радует, что члены  местных организа-
ций общества инвалидов Владимирской  обла-
сти ведут активную духовную жизнь, посещают 
храмы и святые места. Каждая паломническая 
поездка выливается в интересные познаватель-
ные встречи и экскурсии.

 В рамках этого паломнического тура  было 
запланировано посещение  Вознесенского и По-
кровского храмов, где были организованы экс-
курсии. Паломники  в Вознесенском храме смогли 
поставить свечи и помолиться иконе «Спас Все-
милостивый» ,  прикоснуться к другим святым 
иконам. Также была возможность  попить воды 
из святого источника и набрать воды из него.

Затем на пароме паломники переправились 
на другой берег и посетили Покровский храм, в 
котором был престольный праздник. Аскетичная 
Покровская церковь радовала глаз своей про-
стотой. Рядом с ней  - высокая шатровая коло-
кольня, украшенная муравлеными изразцами. 

Особо почитаемым образом Покровского 
храма является икона Пресвятой Богородицы 
«Прибавление ума». Об истории этой иконы су-
ществует такое предание: один благочестивый 

человек, занимавшийся написанием икон, ду-
шевно заболел. Когда сознание возвращалось 
к нему, он молился Пресвятой Деве, чтобы  она 
возвратила ему разум.

По его молитве ему последовало видение Бо-
городицы. Она велела ему написать образ в том 
виде, в каком ему явилась, и обещала, что если 
он исполнит это, то будет здоров. Таким образом, 
эта икона и написана художником во время воз-
вращения у него сознания и названа «Прибав-
ление ума». Каждый  год учащиеся многих школ, 
студенты участвуют в Божественной Литургии 
на праздник Покрова Пресвятой Богородицы.
Паломники из Камешкова также имели возмож-
ность приложиться к иконе «Прибавление ума».

 ... На обратном пути домой все делились впе-
чатлениями о том, как замечательно провели 
большой православный праздник Покрова Пре-
святой Богородицы, с какими святынями позна-
комились, узнали историю храмов на ярослав-
ской земле. И уже по дороге обсуждали планы 
посещения очередных святых мест уже на на-
шей, Владимирской земле.

14 октября в праздник Покрова Пресвятой Богородицы члены Камешковской рай-
онной организации ВООО ВОИ совместно с Союзом пенсионеров района совершили 
паломнический тур в ярославскую область.

Члены  гороховецкой районной организации ВООО ВОИ  приняли участие в 
познавательной программе «День варенья – праздник вдохновения!» в рамках клуба 
«Кудесница».

ВСЕ пРОшлО ТЕплО И ДушЕВНО

Участники проекта «АРДИ СВЕТ V ПОМОЩь» организовали не-
давно праздник для взрослых и детей - вынужденных пересе-
ленцев из ДНР и ЛНР под названием «Октябрьские посиделки». 
Он прошел в теплой, душевной обстановке. Все остались очень 
довольны.

https://vk.com/ardi_svet

Мероприятие было организовано при поддержке 
Фонда Президентских грантов.

Поездки по святым местам духовно обогащают и душевно успокаивают.

День варенья всем понравился.

Все виды варенья были вкусными.

Информация и фото предоставлены местными организациями ВООО ВОИ.


