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Издание Владимирской 
областной организации ВОИ

Фестиваль стал отличной площадкой 
для общения, спорта и взаимоподдержки 

Шесть площадок для игр
Более 180 человек участников, 30 су-

дей из городских и районных организа-
ций ВОИ, а также гостей, артистов и волон-
теров собрались во Владимире. Для них 
были подготовлены площадки для спор-
тивных игр: дартс, джакколло шаффл- 
борд, тик-так-бум, корнхолл и квиксо.

Ни одно из лекарств не может заме-
нить физических упражнений! Участ-
ников фестиваля приветствовали 
представители Правительства и Зако-
нодательного Собрания Владимирской 
области – министр внутренней полити-
ки Татьяна Адулова, министр физической 
культуры и спорта Наталья Федорова, 
председатель комитета ЗС Николай Ба-
лахин, председатель Владимирской об-
ластной организации общества инвали-
дов Галина Мизелева и руководитель 
Общественной палаты области Анато-
лий Аннин.  От Министерства соцзащиты 
теплые слова сказала начальник отде-
ла по делам пожилых людей и инвали-
дов Наталья Щербакова, пожелав успе-
хов и удачи. 

Кстати, гости сами попробовали сыг
рать в различные игры и увлеклись. 

Тридцать обученных судей
Главным судьей выступил президент 

региональной Федерации спорта лиц с 
поражением опорно-двигательного ап-
парата Роман Монахов. Каждая коман-
да, а их было 18, состояла из шести че-
ловек. Судили соревнования судьи из 
числа активистов общественных органи-
заций ВОИ. В этом году их  подготовили 
заранее во время двухдневного обуче-
ния от Федерации настольных спортив-
ных игр России. 

- Мы перешли на новый уровень! – 
удовлетворенно отмечает Галина Мизе-
лева.  - Отдельно подготовили судей. У 
нас прошла школа организаторов и су-
действа соревнований настольных игр. 
Накануне они тренировались. Теперь у 
нас есть 30 обученных судей, в том чис-
ле 10 методистов-экспертов Федерации 
спортивных настольных игр России. 

Почувствовали 
соревновательный дух

Для многих  инвалидов такой фести-
валь возможность социализации и обще-
ния. Все игры развивающие, одни трени-
руют память и зрение, другие – ловкость 
и точность движений, третьи – смекалку 
и оригинальность мышления. 

- В фестивале я принимаю участие в 
третий раз, - рассказала инвалид-коля-
сочник, студентка 2 курса ВлГУ  Мария 
Гитолендия. - Я играла в шаффлборд. Для 
меня это хорошая тренировка для рук. 
Такие фестивали объединяют, вдохнов-
ляют и дарят радость общения.

Бывшая чемпионка России по русско-
му жиму Светлана Бобко из Гороховца 
выделялась улыбчивостью и активно-
стью, помогая всем вокруг. 

- Знаю, что многие, в том числе и люди 
на инвалидных колясках, приехали сюда, 
чтобы почувствовать соревновательный 
дух, - отметила она. – Интересно сегод-
ня попробовать новые игры, к примеру, 
корнхолл, где надо метко попасть поду-
шечками в нужную зону. Или игру тик-
так - бум, развивающую интеллект, сло-
варный запас и эрудицию. Прекрасно, 
что игры по итогам соревнований дарят 
разным территориальным отделениям. 
Очень хотелось бы получить такие игры, 
чтобы потренироваться.  

Председатель Меленковской район-
ной организации ВООО ВОИ Светлана 
Платонова рассказала, что в их коман-
де шесть участников соревнований и 
двое – судьи. Возраст – от 50 до 73 лет. 
В том числе в качестве судьи выступа-
ла и она сама. 

Во Владимире по инициативе ВООО ВОИ при поддержке Правительства Владимирской 
области прошел региональный фестиваль по настольным спортивным играм 

для людей  с ограниченными возможностями здоровья. 

- Настроение отличное! – поделилась 
Светлана Владимировна. – Наш Мелен-
ковский район находится в отдалении 
от областного центра, поэтому мы осо-
бенно рады участвовать в играх. 

Участник меленковской команды 
Алексей Филиппов уже прошел один 
этап игры джакколло, присел передох-
нуть с новым выпуском газеты «Сочув-
ствие» и отметил отличную организа-
цию фестиваля. 

Про талисман из Коврова 
и подарки из Мурома

Талисманом-релаксом на фестивале 
стала обаятельнейшая собака - лабра-
дор Сонни. Она - проводник для слабо-
видящей Ольги Павленко из Коврова. 
Позируя на фото со всеми желающими, 
Сонни настраивала игроков на нужный 
лад и отвлекала от переживаний. 

На фестивале развернулась выставка 
игрушек, фигурок и посуды из глины, ко-
торые мастерят инвалиды с тяжелыми за-
болеваниями в рамках проекта «Семей-
ный альбом», поддержанного Фондом 
президентских грантов. Её привезли му-
ромляне. Они же показали для всех му-
зыкальное театрализованное представ-
ление «Минувших дел святая память», 
посвященное 80-летию Великой Побе-
ды. В нем вместе с особенными детьми 
принимали участие и их родители. 

 Про итоги 
и хорошее настроение

Также на фестивале были представ-
лены средства реабилитации одного из 
владимирских производителей. К при-
меру, различные коляски можно было 
примерить и оценить удобство. Любую 
можно приобрести, используя средства 

электронного сертификата от Социаль-
ного фонда.  

- Не надо унывать, если вдруг что-то 
не получилось, - раскрыла секрет успеха 
своего удачного выступления участница 
из владимирского клуба молодых инвали-
дов «Тейя» Лилия. – Никогда не сдавайтесь!

По итогам фестиваля спортивных на-
стольных игр кубки, подарки и дипломы 
получили команды и участники, оказав-
шиеся самыми меткими, любознатель-
ными и эрудированными. В командном 
зачете победила Камешковская район-
ная организация ВООО ВОИ, на втором 
месте – ВГООИО «Надежда», на третьем 
месте – Кольчугинская районная орга-
низация.  Однако проигравшими себя 
не чувствовал никто, все разъезжались 
с хорошим настроением и настольны-
ми играми. 

Ирина ИГНАТОВА.  Фото автора. 
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 Стала дипломантом 
конкурса мастеров

Галина Владимировна Захарова, активист-
ка Гороховецкой организации ВООО ВОИ ста-
ла дипломантом  межрегионального онлайн 
конкурса декоративно-прикладного твор-
чества среди инвалидов «ВОИ – территория  
мастеров 2025».

Надо сказать, что 
Галина Владимировна 
еще и блогер, она ре-
гулярно пишет посты 
в соцсетях о красотах 
Гороховецкой зем-
ли и Владимирского 
края, сопровождая 
все это чудесными 
фото. Много зани-
мается творчеством. 
Ее картины – насто-
ящие произведения 
искусства, выполнен-
ные в разной технике: 
красками, вышивка 
атласными лентами, 
алмазная мозаика. 
Есть и интересные  
поделки.

Полученный в кон-
курсе диплом, стал очередным подтверждением ее 
яркого творческого таланта.

Фото  https://vk.com/voi_33

ВООО ВОИ выиграли новый 
президентский грант

В Фонде президентских грантов прошло за-
седание объединенного экспертного совета. 
На нем были подведены итоги независимой 
экспертизы проектов, поданных на второй 
конкурс 2025 года.

Гранты Президента Российской Федерации выде-
лены 1 640 некоммерческим организациям,  среди 
них – ВООО ВОИ. Поддержан проект «Жизнь продол-
жается-2». Участники проекта продолжат работу по 
оказанию помощи людям с инвалидностью и членам 
их семей в решении социальных, юридических, пси-
хологических проблем, помощи по возвращению в 
активную жизнь.

В проекте – отличная команда,  сильные консультан-
ты, есть желание делать мир лучше, безопаснее и дру-
желюбнее. В социальных сетях  в группе vk.com/zhp33 
всегда можно найти много полезной и интересной ин-
формации о проекте. 

проект
«Жизнь 
продолжается-2»

День России - главный праздник нашей страны

Александровская организация приняла участие в 
женской спартакиаде для людей старшего возраста, 
которая проходила в ФОКе «Олимп» в честь Дня Рос-
сии. Организация представила пять спортсменок. Они 
состязались в стрельбе, плавании, метании дротиков, 
в скандинавской ходьбе. Спартакиада прошла в тор-
жественой обстановке, спортсменов приветствова-
ли руководители Александровского района и отдела 
соцзащиты,  которые поздравили всех с Днем Рос-
сии. Соперничество уступило место товариществу, 
духу единства.

В Судогодской организации ВООО ВОИ в честь Дня 
России была организована творческая мастерская по 
изготовлению матрешек – символов российской куль-
туры, самой России. Участники этой мастерской, вло-
жили в их изготовление не только  мастерство, но и 

тепло своей души. Особое внимание заслужила и ак-
ция «Тепло из дома». Активистки организации Марина 
Панкратова и Антонина Котова сшили милых чебура-
шек, которые вместе с гуманитарным грузом отправи-
лись в зону специальной военной операции.

12 июня, в День России, вокальная группа «Мали-
новый звон» Камешковской организации ВООО ВОИ 
пригласила на свой концерт, посвященный празднику 
и 80-летию Великой Победы, жителей пос. Краснозна-
менский. Программа концерта включала в себя стихи 
о войне, о Родине, о борьбе с неофашизмом на Укра-
ине в наше время. Звучало много народных песен, 
песен на военную тематику. Этот концерт стал насто-
ящим выражением любви к Родине и памяти о подви-
ге наших предков. Зрители остались очень довольны.

Фото  https://vk.com/voi_33

Этот праздник объединяет всех, кто искренне любит свою страну, ощущает свою при-
частность к прошлому, настоящему и будущему Отечества, хранит традиции нашего на-
рода. А главное богатство нашей страны — талантливые и трудолюбивые люди.

Ко Дню России местные организации ВООО ВОИ приурочили целый ряд мероприятий, кото-
рые посвятили этому празднику.

На женской спартакиаде в Александрове.
Участницы творческой мастерской 

по изготовлению матрешек в Судогде.

Участники торжественного мероприятия, посвященного Дню России в Камешковском районе.

В зависимости от нозологии подопеч-
ному предоставляется возможность вы-
бора оборудования по адаптации его жи-
лья. После тщательного осмотра экспертом 
квартиры ветерана СВО с инвалидностью 
из г. Радужный, содержательной беседы 
с ним,  ему были даны соответствующие 
рекомендации, а работник администра-
ции г. Радужный взял на заметку в работу 
все его пожелания по адаптации жилья.

Для справки
Адаптация жилья для ветеранов СВО с 

инвалидностью является важной частью 
работы Государственного фонда «Защит-
ники Отечества». Фонд создан по пору-
чению Президента России Владимира 
Путина, основной его целью является пер-
сональное сопровождение ветеранов СВО 
и членов семей героев.

Еще в конце сентября 2023 года Всерос-
сийское общество инвалидов и Государ-
ственный фонд поддержки участников 
специальной военной операции «Защит-
ники Отечества» заключили соглашение о 
сотрудничестве в области защиты прав 
ветеранов боевых действий, принимавших 
участие в специальной военной операции, 
а также членов их семей. Соглашение под-
писали от имени ВОИ его председатель 
Михаил Терентьев, от Государственного 

фонда «Защитники Отечества» его пред-
седатель Анна Цивилева.

А уже в начале октября того же года ана-
логичное соглашение подписали председа-
тель ВООО ВОИ Галина Мизелева и руково-
дитель филиала Государственного фонда 
«Защитники Отечества» во Владимирской 
области Светлана Никитина.

В соглашении прописаны формы взаи-
модействия, которые создают условия 
для решения вопросов, связанных с предо-
ставлением различных мер социальной 
поддержки участникам СВО. Среди них 
— вопросы трудоустройства участни-
ков СВО и ветеранов, являющихся инва-
лидами; вопросы адаптации жилых поме-
щений, используемых участниками СВО и 
ветеранами, являющимися инвалидами, 
под индивидуальные потребности, по-
средством привлечения экспертов ВОИ к 
работе комиссий по обследованию жилых 
помещений инвалидов и общего имуще-
ства в многоквартирных домах, в кото-
рых проживают инвалиды, в целях их при-
способления и обеспечения условий для их 
доступности.

М. Федосова.

АДАПТАЦИЯ ЖИЛЬЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ СВО С ИНВАЛИДНОСТЬЮ
 В  решении такого  важного вопроса, как адаптация жилья для ветера-

нов СВО с инвалидностью, активное участие принимает Всероссийское об-
щество инвалидов, его региональные отделения  на местах. Их активисты  
являются экспертами и входят в состав комиссий, где наряду с представи-
телями администраций городов и районов, социальных координаторов Госу-
дарственного фонда «Защитники Отечества» обследуют жилье ветеранов 
- участников специальной военной операции с инвалидностью на предмет 
его адаптации.

Активисты ВООО ВОИ для участия в ра-
боте комиссий выезжают в города и рай-
оны области. Так 19 июня в г. Радужный 
комиссия посетила ветерана СВО с ин-
валидностью. В состав комиссии в г. Ра-
дужный от ВООО ВОИ входила в качестве 
эксперта Галина Мизелева, председатель 
организации, территориальный социаль-
ный координатор от Госфонда «Защитники 
Отечества», представитель администрации 
г. Радужный. Надо отметить, что на экспер-
тах лежит серьезная ответственность — 
подготовка документов, по которым потом 
будет проводиться адаптация жилья. Экс-
перты тщательно все обследуют — от тер-
ритории, прилегающей к дому, парковки 
для инвалидов, до порогов и дверных про-
емов. И они делают это очень тщательно, 
потому что на основе их документов, вы-
носятся соответствующие решения.

В качестве экспертов выступают акти-
висты ВОИ, которые прошли специальное 
обучение. Они не только могут расспро-
сить о потребностях ветерана с инвалид-
ностью, но и дать совет, как и что можно 
сделать, чтобы приспособить жилое про-
странство, сделать его удобным, комфорт-
ным и безопасным. А еще, что очень важ-
но, обсуждают планы на будущее, уточняют 
какая еще нужна помощь. Ведь зачастую, к 
сожалению, информация о возможностях, 
которые уже созданы, не доходит до тех, 
кто в них нуждается. 

Государственный фонд «Защитники Оте
чества» обустраивает квартиры и дома 
под нужды ветеранов СВО с инвалидно-
стью за счет собственных средств. Геро-
ям нужно только обратиться с заявлени-
ем к социальному координатору фонда в 
данной территории.
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Накануне  юбилея Великой Победы в Муроме 
в гостях у  участницы Великой Отечественной 
войны  Ефросиньи Владимировны Сумник по-
бывали Галина Мизелева, председатель ВООО 
ВОИ и Илья НАРКИЗОВ, председатель Муром-
ской организации.

«Когда мы узнали о том, что в Муроме проживает та-
кой человек, старейший член ВООО ВОИ, мы не могли 
оставить это без внимания,- говорит Галина Мизелева. 
– И сразу запланировали встречу с ней. И очень рады, 
что она состоялась, потому что в 2024 году Е.В. Сумник 
исполнилось 102 года».

Ефросинья Владимировна – настоящий человек-ле-
генда. Участница Великой Отечественной, она защи-
щала Ленинград, знаменитую дорогу жизни на Ладож-
ском озере. День Победы встретила в Прибалтике, где 
участвовала в борьбе с лесными братьями. Она наг
раждена орденом Отечественной войны II степени, 
медалями «За отвагу», «За победу над Германией», «За 
оборону Ленинграда».

В Муром она приехала в 1957 году на строитель-
ство железной дороги, так как до войны училась в Ле-
нинграде в институте инженеров железнодорожного 
транспорта. До этого строила мост через Ангару, рабо-
тала на БАМе. Ее трудовой стаж – более полувека, она 
удостоена медали «За доблестный труд», имеет звание 
«Почетный работник Горьковской железной дороги».

 Всю жизнь она еще и занималась общественной 
работой. Многие годы состояла в обществе инвали-
дов, являлась его активным членом. Уйдя на пенсию, 
она отстаивала интересы инвалидов, людей пожило-
го возраста, ратовала за восстановление памятника 
Николаю Гастелло, герою войны. В номинации «Обще-
ственник года» в 2012 году она победила в конкурсе 
«Человек года» в Муроме.

Несмотря на почтенный возраст Ефросинья Влади-
мировна всегда  сердечно рада гостям, тем более, что 
вниманием ее не обижают. Так в гостях у нее побыва-
ли Губернатор области Александр Авдеев, председа-
тель ЗС Ольга Хохлова, навещают и члены Муромской 
организации инвалидов.

«Встретившись с Ефросиньей Сумник, не могли не 
поинтересоваться у нее секретом долголетия,- говорит 

 В МУРОМЕ ЕЕ СЧИТАЮТ ДОСТОЯНИЕМ ГОРОДА 

Небольшая историческая справка: молодогвардей-
цы – это члены   комсомольской молодежной орга-
низации под названием «Молодая гвардия» , которая 
была создана во время оккупации немцами Красно-
дона. Руководил ей Олег Кошевой. Организация рабо-
тала очень активно, вредила фашистам как и где толь-
ко можно. Но в ее рядах оказался предатель, который 
всех выдал немцам. Члены организации были жесто-
ко казнены, их сбросили живыми в шурф шахты. Под-
вигу молодогвардейцев посвятил свой известный ро-
ман  «Молодая гвардия» писатель Александр Фадеев.

Приуроченный к юбилею Победы, конкурс стал пло-
щадкой для развития и поддержки творческих спо-
собностей людей с ограниченными возможностями 
здоровья. Члены ВООО ВОИ из Владимира, Алексан-
дрова, Гусь-Хрустального, Камешкова, Коврова, Муро-
ма — всего 15 участников, представили свои работы 
в номинациях «Поэзия» и «Вокал».

Конкурс не только дал возможность раскрыть свои 
таланты, но и  стал важным шагом в сохранении исто-
рической памяти о тех трагических событиях.

По итогам конкурса в номинации «Поэзия» 1 место 
завоевала Наталья Теперенкова, активистка Алексан-
дровской организации ВООО ВОИ.  Она проникновенно 
прочитала стихи «Баллада о седых» Майи Румянцевой.

 Диплом и памятный приз ей вручили Галина Мизе-
лева, председатель ВООО ВОИ и председатель Алек-
сандровской организации Валентина Кириллова.

 Награды получили и другие участники  конкурса, 
занявшие призовые места.

 ВООО ВОИ в лице председателя Галины Мизелевой,  
была удостоена благодарности за активное участие  и 
большой вклад в межрегиональный онлайн-конкурс 
творчества среди инвалидов ВОИ «В память о героиз-
ме молодогвардейцев -2025».

 Хочется выразить большую благодарность органи-
заторам конкурса за сохранение памяти о героях-мо-
лодогвардейцах, который стал ярким событием  в год 
80-летия Великой Победы, способствующим укрепле-
нию духа единства и патриотизма среди его участников.

Фото  https://vk.com/voi_33

Галина Мизелева. – А секрет оказался очень простой 
– любить жизнь, людей, много работать, закаляться и 
заниматься спортом. Еще – тоже важно – быть опти-
мистом, быть добрым». Может поэтому, выполняя все 
эти заповеди и удалось ей прожить такую долгую, пол-
ную событий жизнь, сделало ее сильной. 

«...Возвращаясь из Мурома, всю дорогу говорили  
с коллегами об этой встрече, – продолжает делиться 
впечатлениями  Галина Мизелева . –  Такие люди как 
Ефросинья Владимировна Сумник, безусловно, золо-
той фонд нации. И это не просто громкие, красивые 
слова. Ее жизнь может послужить примером не одно-
му поколению наших граждан, примером беззаветно-
го служения Родине и своему народу».

М.ФЕДОСОВА.
Фото из архива газеты «Сочувствие».

 В честь 80-летия Победы  активисты местных организаций ВООО ВОИ приняли участие 
в межрегиональном конкурсе «В память о героизме молодогвардейцев -2025»,  организован-
ном Луганской региональной организацией ВОИ.  Он посвящен героям-молодогвардейцам из 
Краснодона, боровшимся с фашистами на земле Донбасса в годы войны.

В память о героях-молодогвардейцах
Галина Мизелева, Валентина Кириллова и Наталья Теперенкова.

Активисты Вязниковской организации ВООО 
ВОИ были приглашены в Кадровый центр «Вяз-
никовский» на день открытых дверей.

Мероприятие было направлено на информирование 
граждан о работе Службы занятости, возможностях от-
крытия собственного дела, а также на консультации по 
вопросам трудоустройства, в том числе людей с ОВЗ.

Директор центра Алла Александровна Бочкарёва 
провела встречу, подчеркнув, что люди с инвалидно-
стью – наиболее нуждающаяся в поддержке категория 
соискателей. Центр неустанно ищет инновационные 
подходы, чтобы расширить горизонты их профессио-
нальной самореализации и подчеркнуть их неоцени-
мый вклад в общество и рынок труда. Важно, чтобы в 
городе у каждого человека была возможность найти 
себя. Елена Александровна Барскова, психолог центра 
познакомила с базой вакансий. Важно то, что Центр 
работает точечно в вопросах трудоустройства сотруд-
ников с ОВЗ. Специалисты тщательно подбирают кан-
дидатов из своей базы данных, учитывая мельчайшие 
детали адаптации и соответствия требованиям для со-
трудников с особенностями физического развития.

В этот же день активистки Вязниковской организа-
ции ВООО ВОИ прошли собеседование с работодате-
лями и оставили своё резюме. Встреча принесла свои 
плоды: трем активистам ВОИ была предложена рабо-
та на неполный рабочий день.

Фото  https://vk.com/voi_33

Помогают найти работу

Ефросинья Владимировна Сумник.

На дне открытых дверей в Кадровом центре 
«Вязниковский».

Жюри конкурса Владимирской областной организа-
ции ВОИ подвело итоги первого литературного конкур-
са. Благодарим всех участников, откликнувшихся и рас-
сказавших истории о героях, которые хранятся в памяти 
семей!  Все они искренние и запоминающиеся. Самыми  
активными участниками конкурса оказались жители Ме-
ленковского района. 

1 место – Людмила Федоровна Илюшина, г. Горохо-
вец. «Все начало берёт от родного порога».  Активист Го-
роховецкой организации ВООО ВОИ. 

2 место – Наталия Александровна Теперенкова, г. 
Александров. «Романовна». Член Александровской ор-
ганизации ВООО ВОИ.

 2 место -  Евгения Валерьевна Карелина, г. Судогда. 
«Воин армии почтовой…», активист Судогодской местной 
организации ВООО ВОИ.  

3 место – Наталья Юрьевна Лолаева, г. Кольчугино. 
«Война познакомила их, а любовь помогла выжить». Пред-
седатель Кольчугинской местной организации ВООО ВОИ. 

 3 место - Любовь Анатольевна Сорокина, г. Му-
ром. «Нашла имя деда в Книге Памяти». Инвалид с дет-
ства II группы. 

Спецпризы 
1.«Самой юной участнице» - Александра Живаева, 

г. Меленки. 9 лет. 
2. «Люди и судьбы» - Елизавета Михайловна Се-

ливанова, с. Коровино Меленковского района, 94 года. 
3. «За лучшие стихи про героев войны» - Надежда 

Ивановна Метальникова, г. Кольчугино. Стихотворения: 
«Герою деду» и «Домой». Инвалид I группы по зрению. Ак-
тивист Кольчугинской местной организации ВООО ВОИ 
и МО ВОС. 

4. «За рассказ про себя и военное детство в оккупа-
ции» - Валентина Владимировна Пеливан, г. Радужный. 

Финалисты конкурса
1. Валентина Исаевна Губанова-Зельцер. «Огонь – 

батарея, огонь – батальон», активист из г. Вязники.
2. Наталия Федоровна Осипова. «Повторил подвиг 

Гастелло», г. Вязники. Председатель Вязниковской орга-
низации ВООО ВОИ. 

3. Светлана Владимировна Платонова, г. Меленки. 
«Мои героини – бабушка  и мама». Председатель Мелен-
ковской районной организации ВООО ВОИ.  

4. Наталья Анатольевна Савосюк. «Боевые награды 
получил в 15 лет», г. Радужный. Председатель Радужной 
городской организации ВООО ВОИ. 

5. Михаил Алексеевич Баринов, п. Красная Горбатка 
Селивановского района. «Спасибо деду за Победу!». Ин-
валид II группы, член ВОИ. 

Победителей и призеров ждет награждение, о кото-
ром мы сообщим дополнительно.

Председатель жюри, 
член Союза журналистов России Ирина Игнатова. 

Материалы были опубликованы в спецвыпуске  
газеты «Сочувствие» № 5 (209), 2025 г.

Итоги литературного конкурса  
«История семьи  - в истории страны»,

посвященного 80-летию Победы 
в Великой Отечественной войне
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Большая часть посетителей досуго-
вого центра - молодые люди от 14 до 
35 лет с ментальной инвалидностью. На 
сегодняшний день в Муромской окруж-
ной местной организации Всероссий-
ского общества инвалидов состоит око-
ло 1400 человек. 97 членов МОО ВООО 
ВОИ - это молодые люди с ограничен-
ными возможностями здоровья в воз-
расте до 35 лет. 105 человек - это дети 
с ограниченными возможностями здо-
ровья до 18 лет. 

Проблема социальной реабилита-
ции и занятости молодых людей с ин-
валидностью стоит все ещё довольно 
остро. Особенно остра эта пробле-
ма для молодых людей с ментальны-
ми нарушениями. Одним из вариан-
тов решения проблемы социальной 
адаптации молодежи с ОВЗ являет-
ся организация занятий творчески-
ми видами деятельности с последую-
щей презентацией этих результатов. 
      Ключевым активом проекта стал 
творческий коллектив «Семейное дело» 
МОО ВООО ВОИ. Этот коллектив уника-
лен тем, что в занятиях и выступлениях 
принимают участие не только молодые 
люди с ОВЗ, но и члены их семей (пре-
имущественно родители). По опыту мы 
видим, что именно совместные занятия 
и выступления повышают социализа-
цию ребят. Инновационность проекта 
заключается в добавлении к уже име-
ющимся направлениям творчества в 
досуговом центре (вокал, прикладное 
творчество) театротерапии. Посети-
тели досугового центра предложили 
организовать постановку музыкаль-
ного спектакля и, по счастливой слу-
чайности, в нашей команде появился 
специалист-режиссер с многолетним 
опытом работы. Это режиссер и худо-
жественный руководитель проекта Га-
лина Павловна Панферова. Галина Пав-
ловна предложила ребятам постановку   
инклюзивного музыкального спектакля 
по мотивам водевиля 19-го века писате-
ля Владимира Соллогуба –«Беда от неж-
ного сердца». Вокальные номера спек-
такля  курирует специалист по вокалу 
Ефремова Елена Викторовна.

 В результате реализации проекта 
проводятся еженедельные занятия в 
творческой мастерской: театральной, 
вокальной и по декоративно-прикладно-
му творчеству. Сформированные в ходе 
занятий в мастерских навыки, позволи-
ли подготовить ключевое мероприя-
тие - длящийся в течение нескольких 
месяцев фестиваль творчества моло-
дежи с ОВЗ «Моя семья». Он  включа-
ет текущие выступления и выставки, в 
том числе выездные. 

Фестиваль «Моя семья» был открыт 
гастрольным концертом  с выставкой в 
социальном центре ВПОО «Милосердие 
и порядок» в городе Владимире в мае 
2025 года. На мероприятии зрителям 
были вручены  «особенные» сувени-

В начале 2025 года социальный проект «Семейный альбом» Муромской 
окружной местной организации ВООО ВОИ стал победителем в конкур-
се Фонда президентских грантов. Проект «Семейный альбом» является 
логическим продолжением многолетней деятельности нашей организа-
ции по социальной адаптации молодых людей с ОВЗ. Проект посвящен 
личностному росту молодых людей с ОВЗ. В организации с 2020 года су-
ществует инклюзивный досуговый центр «Семейное дело», в котором за 
последние три года приобрели новые навыки и компетенции около 200 
молодых людей с ОВЗ и детей-инвалидов. На расширение его деятельно-
сти направлен новый социальный проект «Семейный альбом». По словам 
педагогов и родителей в результате занятий в досуговом центре «Се-
мейное дело» ребята меняются, становятся более самостоятельными 
и общительными. Если до занятий родители стыдились поведения сво-
их детей, то сейчас они гордятся их творческими достижениями - уча-
стием в выставках прикладного творчества и концертах.

ры, изготовленные ребятами под руко-
водством специалиста по прикладному 
творчеству, инструктора по социаль-
ной работе МОО ВООО ВОИ Коптили-
ной Ольги Николаевны. На дальнейшем 
этапе проекта запланированы гастро-
ли в Нижегородскую область.

 В процессе познания сценического 
мастерства молодые люди с ОВЗ при-
обретают необходимые навыки и ком-
петенции для того, чтобы участвовать 
совместно со студентами-волонтера-
ми в анимационных программах для 
таких же ребят с ОВЗ и их родителями 
по принципу «равный –равному». Эти 
программы  проводятся в форме встреч 
в инклюзивном семейном клубе. Пер-
вая такая встреча прошла на Пасхаль-
ной неделе с детьми с ОВЗ - воспитанни-

ками Детского сада комбинированного 
вида №26  г.Мурома. Для них  участни-
ками проекта молодежью с ОВЗ с роди-
телями совместно  со студентами Му-
ромской государственной  инженерно 
– технической академии был подготов-
лен спектакль «Карнавал в городе мас
теров».  Для ребят, преимущественно с 
ментальными нарушениями, это стало 
способом их социальной занятости, а 
для студентов - новым видом волон-
терской работы. 

В целях вовлечения членов семей 
молодых людей с ОВЗ в творческий 
процесс запланировано проведение  
мастер-классов по фотомонтажу и ви-
деомонтажу. Такие мастер-классы ста-
ли возможны благодаря помощи клуба 
муромских фотографов-любителей под 

руководством Виктора Рыкова. Итогом 
проекта станет итоговая фотовыставка 
«Семейный альбом», посвященная се-
мьям участников проекта, премьера му-
зыкального спектакля и  арт-выставка 
прикладного творчества молодежи с 
ОВЗ  к Международному дню инвали-
дов в декабре 2025 г.  Ключевым меро-
приятием проекта также станет чество-
вание творческих семей на День семьи, 
любви и верности - 2025. 

Родителям ребят с ОВЗ и остальным 
членам их семьи проект «Семейный 
альбом» даёт возможность гордиться 
своими детьми и способствует их соб-
ственной творческой реализации и со-
циальной адаптации.

Илья НАРКИЗОВ, 
председатель МОО ВООО ВОИ.

Фото предоставлены автором.

В приоритете - творчество, 
семья и ее ценности


