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Возлюбленные о Господе  
братья и сестры! 

Христос Воскресе! 
С великой радостью и духовным ликованием приветствую 

вас в этот светозарный день Воскресения Христова! Сегод-
ня сердца наши наполняются неизреченным блаженством, 
ибо мы вновь становимся свидетелями главного чуда нашей 
веры — победы жизни над смертью, света над тьмою, добра 
над злом. «Смерть! где твое жало? ад! где твоя победа?» (1 Кор. 
15:55) — восклицает святой апостол Павел, возвещая нам тор-
жество Христово. 

В эту спасительную ночь Ангел Господень обратился к ми-
роносицам с радостной вестью: «Что вы ищете живого между 
мертвыми? Его нет здесь: Он воскрес» (Лк. 24:5–6). Этот дивный 
благовест уже более двух тысячелетий наполняет вселенную, 
утверждая в сердцах верующих надежду и несокрушимую веру 
в то, что Господь дарует нам вечную жизнь. 

Пасха Христова — это основа нашей веры, залог нашей на-
дежды и источник любви, ибо, как говорит святой апостол Па-
вел: «Если Христос не воскрес, то и проповедь наша тщетна, 
тщетна и вера ваша» (1 Кор. 15:14). Но Христос истинно воскрес, 
разрушив узы ада, Он коснулся наших сердец и открыл каждо-
му из нас путь к спасению. 

Пасхальная радость не ограничивается лишь праздничным 
днем. Это событие должно как бы наполнять всю нашу жизнь, 
сделать нас причастниками Божественного Домостроительства, 
частью Его великого замысла. Будем стремиться к обновлению 
души, к преодолению греха. Ибо сегодня Господь особо зовет 
каждого из нас воспрянуть духом, навыкнуть в делах правды. 

Воскресший Христос явился ученикам Своим, укрепляя их в 
вере и посылая их на проповедь Евангелия по всему миру. По-
добно апостолам, и мы призваны быть свидетелями этой вели-
кой Тайны. Как Сам Христос сказал Своим ученикам после вос-
кресения: «Мир вам!» (Ин. 20:19). Так и мы призваны сохранить 
этот мир в сердцах наших, не допуская вражды, ненависти и 

злобы. Мы должны быть примиряющей и врачующей силой. 
Чтобы мир Божий воссиял в наших семьях и в нашем обществе. 

Сегодняшний мир испытывает множество потрясений и ис-
кушений. Многие утратили веру, охладели в любви, погрузились 
в суету земных забот, предались жестокосердию. Всего этого 
можно избегнуть, если мы никогда, даже мыслью, не удаляем-
ся от Творца. Господь открывает нам, что «в мире будете иметь 
скорбь, но мужайтесь: Я победил мир» (Ин. 16:33). Воскресение 
Христово свидетельствует, что у Бога нет ничего невозможно-
го (Лк. 1:37). Христос — наша сила, наше упование, наша защи-
та. Мы должны искать прежде Царства Божия и правды Его (Мф. 
6:33), и тогда Господь Сам устроит нашу жизнь по милости Своей. 

Каждый христианин несет в себе свет Христов, если испол-
няет заповедь любви к Богу и ближнему (Мф. 22:37–39). Святое 
Евангелие говорит нам, что мы призваны быть светом для мира 
(Мф. 5:14). И потому в дни Пасхального торжества мы должны не 
только радоваться, но и задуматься о своем духовном пути. Вера 
без дел мертва (Иак. 2:26), так пусть наша жизнь будет исполне-
на дел любви, милосердия и сострадания к ближним. Пусть каж-
дый из нас постарается принести радость другим: словом уте-
шения, делом помощи, искренней молитвой за тех, кто страда-
ет и нуждается в поддержке. 

Мы идем к вечности, к новой жизни. И каждый день – это 
возможность приблизиться к Богу, сделать шаг навстречу спа-
сению. Радость пасхальная укрепляет нас на этом пути, давая 
силы преодолевать искушения и идти дорогой правды и до-
бра. Христос победил смерть, чтобы и мы имели жизнь вечную, 
простил нам грехи наши и даровал возможность примирения 
с Ним. Пусть же эта истина станет для нас источником вдохно-
вения и крепости в вере.  

Да утвердит Господь всех нас в надежде и умножит в любви. 
И да воссияет в мире Его святая правда. 

С любовью о Господе,
 митрополит  Владимирский и Суздальский 

Никандр. 

 Христос Воскресе!
Воистину Воскресе! 

ПАСХАЛЬНОе ПОСЛАНИе 
митрополита владимирского и суздальского никандра

«Абилимпикс» — это не 
просто соревнования, это 
мощный импульс для разви-
тия инклюзивного общества, 
где каждый человек может 
раскрыть свои возможности. Это дви-
жение напоминает всем нам, что талант 
и трудолюбие не знают границ.

Движение «Абилимпикс» является од-
ним из самых узнаваемых и масштабных 
чемпионатов по профессиональному ма-
стерству среди людей с инвалидностью 
и ограниченными возможностями здо-
ровья. Оно направлено на развитие про-
фессиональных навыков, социализацию 
и трудоустройство участников, помогая 
им раскрыть свой потенциал и интегри-
роваться в общество. Каждый из участ-
ников уже может почувствовать себя 
победителем, ведь уже само участие в 
чемпионате – это огромное достижение.

В этом году наши участники вновь до-
казали, что талант и стремление к побе-
де не имеют преград. Активисты мест-
ных организаций ВООО ВОИ проявили 
свои навыки в различных компетенциях. 

Определены победители и призеры 
регионального чемпионата «абилимпикс»

Во Владимирской об-
ласти определены по-
бедители и призеры 
регионального чемпио-
ната по профессиональ-
ному мастерству сре-
ди инвалидов и людей  
с ограниченными  воз-
можностями  здоровья  
«Абилимпикс»   прези-
дентской платформы   
«Россия – страна воз-
можностей». Чемпио-
нат проводился с 14 по 
18 апреля на 8 площад-
ках области.

Елена Шурыгина. Максим Зимин.Владимир Луговцов.

Смело можно сказать, что каждым из них 
можно гордиться. Особенно теми, кто 
стал победителем. Вот наши призеры.

1 место в компетенции «Исполнитель-
ское мастерство» (вокал) - у Владимира 
Луговцова (Владимирская организация 
ВООО ВОИ);

1 место в компетенции «Бисероплете-
ние» - у Елены Шурыгиной (Муромская 
организация ВООО ВОИ);

2 место в компетенции «Инженерный 
дизайн» (САПР) - у Максима Зимина (Вла-
димирская организация ВООО ВОИ).

Впереди у наших участников, заняв-
ших призовые места, отборочный этап 
национального чемпионата «Абилим-

пикс 2025». Уверены, что они смогут 
блеснуть талантом и на более высоком 
уровне. Они могут послужить примером 
для многих из нас.

Во время проведения чемпионата на 
соревновательных площадках участни-
кам помогали более 200 добровольцев 
из Владимирского экономико-техно-
логического колледжа, Владимирско-
го политехнического колледжа, Влади-
мирского технологического колледжа, 
Владимирского педагогического кол-
леджа, Ковровского транспортного кол-
леджа, Владимирского областного му-
зыкального колледжа, Владимирского 
государственного университета.

Организаторами чемпионата «Аби-
лимпикс» выступили Министерство об-
разования Владимирской области, ре-
гиональный центр развития движения 
«Абилимпикс» и Владимирский институт 
развития образования имени Л.И. Нови-
ковой при поддержке Национального 
центра «Абилимпикс» и АНО «Россия – 
страна возможностей».

Финал Национального чемпионата 
«Абилимпикс» пройдет в октябре 2025 
года в Москве.

М.ФЕДОСОВА.
Фото https://vk.com/voi_33

О победителе чемпионата 
Елене Шурыгиной читайте на 4 стр.
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- Инклюзия – одна из важных задач, 
стоящих перед органами власти, - сказала 
в приветствии участникам конференции 
начальник управления профобразования 
Министерства образования Владимир-
ской области Елена Таран. – Мы требу-
ем в своей сфере большего вовлечения 
сотрудников и ребят в эту тему. 

Общий итог – проект выполнен на 200 
с лишним процентов! Почему? Да потому 
что он вызвал большой интерес и оказал-
ся востребованным среди образователь-
ных учреждений. 

- Инклюзивная команда организовала 
обучение педагогов, школьников и сту-
дентов, научила, как и чем помогать лю-
дям с ограниченными возможностями, 
- отметила руководитель проекта, пред-
седатель Владимирской областной орга-
низации ВОИ  Галина Мизелева. - Мы на-
звали конференцию «Инклюзивная среда. 
Зависит от меня» и будем говорить сегод-
ня о том, что каждый из нас делает для 
того, чтобы популяризировать друже-
ские отношения и показать, за счет чего 
формируется дружелюбная среда.  Кон-
ференция даст возможность обобщить 
имеющиеся практики и подтвердить, что 
каждый человек может внести свою леп-
ту в формировании инклюзивной среды.

В результате проекта обучили 990 
школьников и студентов, 191 педагога и 
преподавателя. По итогам анкетирова-
ния удалось установить обратную связь 
- выяснить мнение слушателей об уча-
стии в проекте. Кто-то впервые узнал, 
что глухие могут говорить, кто-то уди-
вился тому, что у бабушки и дедушки по-
являются странности в поведении вовсе 
не из-за изменений характера, а по при-
чине ухудшения состояния здоровья. А 
кто-то из ребят поделился откровением, 
удивившись, что люди с инвалидностью 
не нуждаются в жалости. 

Председатель ВООО АРДИ «Свет» Лю-
бовь Кац рассказала о программе  «Соп
ровождение через всю жизнь». Она 
выстроена, успешно применяется и ти-
ражируется в разных регионах нашей 
страны для людей с ментальными огра-
ничениями здоровья и инвалидностью. 
В нее включены направления иппотера-
пии, профессионального образования, 

театрального творчества, плавания, ле-
чебной верховой езды, волонтерства. 
Сегодня для молодых людей с инвалид-
ностью созданы 9 учебных квартир, 30 
молодых людей	 трудоустроены. 

- Инклюзия начинается с каждого че-
ловека, с его личного отношения, - отме-
тила Любовь Ивановна. – Мы говорим об 
инклюзии жизни – от рождения до пос
ледних дней. 

Школы и колледжи – партнеры проек-
та – поделились своим опытом, успешны-
ми наработками, проблемами и пожела-
ниями. Так, представители владимирской 
школы №25 рассказали о практике обу
чения ребенка-колясочника в началь-
ной школе. Среди сверстников девочка 
стала самостоятельнее, общительнее и 
уже принимает участие в праздниках и 
концертах. По школе ее вместе с коляс
кой носят на руках учителя-мужчины и 
старшеклассники. 

В школе №11 – 19 общеобразователь-
ных классов и 15 – коррекционных. Всего 
здесь учится 200 детей с ОВЗ, в том числе 
имеющие проблемы со слухом, зрением, 
с РАС и ДЦП. Многие учатся по адаптиро-
ванным учебным  программам, и очень 
важно, чтобы учителя и дети относились 
к ним дружелюбно и знали, как помочь и 
что на самом деле пригодится им в жиз-
ни. Именно этому учили эксперты про-
екта об инклюзивной среде. 

Заместитель директора ВТЭП Наталья 
Бакуменко поделилась опытом развития 
волонтерского движения среди студен-
тов. Дмитрий Кленов – один из лидеров, 
который умеет найти подход к любому 
и приходит на помощь по первому зову. 
Паренек напомнил слова Марка Твена, 
что «доброта – это, что может услышать 
глухой и увидеть слепой». 

Директор Владимирского медицин-
ского колледжа Инна Морозова затро-
нула тему профессионализма в медици-
не, которая неотделима от милосердия. 

- Мы учим студентов не только делать 
манипуляции и соответствовать квали-
фикационным требованиям, но и объ-
ясняем, что профессия медика требует 
эмпатии, - подчеркнула она. – Мы мо-
жем построить лифты, пандусы, раздать 
средства реабилитации, но важнее все-

инклюзивная среда-
дружелюбная среда

На базе Владимирского техникума экономики и права прошла 
научно-практическая конференция «Инклюзивная среда. Зави-
сит от меня». Инклюзивная команда ВООО ВОИ работала в кол-
леджах и школах.   В течение семи месяцев несколько колледжей 
и школ г. Владимира участвовали в проекте «Инклюзивная сре-
да – дружелюбная среда», поддержанном Фондом Президентских 
грантов, и вот теперь их вместе с экспертами пригласили, что-
бы обменяться опытом и подытожить сделанное. 

  
 Тренер проекта, психолог, 

психиатр, медиатор 
Светлана Неплох.

В конференции приняли участие партнеры проекта, которые обменялись 
опытом и подвели итоги совместной работы.

Тренер проекта, культорганизатор 
Владимирской областной организации 

Всероссийского общества глухих, инвалид 
по слуху  Наталья Амплеева.

Представители ВТЭП, принимающей стороны: заместитель директора 
Наталья Васильевна Бакуменко и студент техникума, волонтер Дмитрий Кленов. Марина Бобанева, инвалид I группы по зрению, психолог РРУМЦ ИО ВлГУ.
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го подготовить студентов к вниматель-
ному общению с пациентами-инвали-
дами. У нас были два слепых студента, 
которые научили сочувствию всю груп-
пу. А у вернувшихся из реабилитацион-
ного центра «Шередарь» ребят-волон-
теров стали другими глаза…

Директор Владимирского педагогиче-
ского колледжа Наталья Фадеева расска-
зала о подготовке и участии особенных 
студентов в чемпионате профессиональ-
ного мастерства «Абилимпикс».  Они 
становятся с каждым годом увереннее, 
успешнее, многие продолжают учить-
ся в вузах. 

В качестве «равных консультантов» 

проекта выступали эксперты с инвалид-
ностью. Они также поделились своими 
впечатлениями. 

- Я поняла, что все недоразумения и не-
ловкие ситуации происходят от недоста-
точной информации и незнания, - отме-
тила  тренер проекта, культорганизатор 
Владимирской областной организации 
Всероссийского общества глухих Ната-
лья Амплеева. – Сама я рассказывала как 
вести себя с глухими, чтобы не обидеть, 
как взаимодействовать. Меня слушали 
очень внимательно.

- Можно все замостить тактильной 
плиткой, но не узнать, что на самом деле 
нужно незрячим, - продолжила препода-

ватель ВлГУ и руководитель АНО «Акме» 
Анна Мещерякова. – Мало кто знает, что 
им очень страшно выйти из закрытого 
пространства. 

О том, как ей удалось выйти из «зоны 
комфорта», поделилась Марина Бобане-
ва, инвалид I группы по зрению. Она не-
сколько лет назад приехала из Республи-
ки Мордовия, окончила  Владимирский 
университет и сейчас работает психоло-
гом в РРУМЦ ИО ВлГУ.  Марина курирует 
студентов с ОВЗ и инвалидностью. За эти 
годы она успела стать победителем кон-
курса «Абилимпикс» и участницей кон-
курса красоты. 

Председатель ВООО ВОИ Галина Мизелева 
и председатель ВООО АРДИ «Свет» Любовь Кац .Тренер проекта, медиатор Ольга Успенская.

10 апреля состоялась первая встре-
ча в форме ВКС, в которой участвовали 
все районные организации ВОИ. Ме-
роприятие прошло в Центрах занято-
сти населения, а управление совеща-
нием осуществлялось из Кадрового 
центра «Работа России» Владимирской 
области. В «Дне с министром» приня-
ли участие:

- Алексей Яковлевич Копин, замес
титель начальника Владимирского от-
деления Социального фонда России;

- Людмила Михайловна Колпакова, 
начальник управления назначения 
пенсий Владимирского отделения СФР;

- Кирилл Александрович Лапшин, 
заместитель министра труда и занято-
сти населения Владимирской области.

Особое внимание было уделено ин-
формации, предоставленной Людми-
лой Михайловной Колпаковой, касаю-
щейся назначения пенсий, страховой 
и трудовой пенсий, накопительной 
части пенсии, пенсии за работу в со-
ветское время, валоризации, а также 
ситуациям, возникающим при назна-
чении пенсий конкретным гражданам. 
Все эти вопросы обсуждались подроб-
но и методично.

Открыт новый проект ВООО ВОИ «День с министром»

Алексей Яковлевич Копин пояснил, 
как происходит процесс назначения 
индивидуальной программы реабили-
тации (ИПР) и какие изменения ожи-
даются с 2025 года в получении тех-
нических средств реабилитации (ТСР). 
Обсудили возможности ремонта и за-
мены ТСР. Новая тема - федеральная 
программа создания рабочих мест для 
людей с инвалидностью.

Особое внимание было уделено фе-
деральным и региональным програм-
мам, которые предоставляют возмож-
ности для трудоустройства людей с 
инвалидностью. Кирилл Александро-
вич Лапшин также помог разобраться 
в дополнительных программах, кото-
рые могут быть использованы для со-
действия трудоустройству граждан 
данной категории.

Выступления каждого спикера вы-
зывали большое количество вопросов, 
что подтверждает, что такая форма 
работы является актуальной, эффек-
тивной и полезной. Вопросы, посту-
пившие от представителей различных 
территорий – Мурома, Селиваново, 
Владимира, Вязников, Кольчугино – 
были подробно разобраны. Получение 
компетентных ответов стало приорите-
том, поскольку часто исполнители на 
местах не могут подробно объяснить 
причины отказов (проще сказать, что 
нельзя), или детали процесса назначе-
ния пенсий и получения ТСР.

На совещании были даны конкрет-
ные разъяснения с упоминанием дей-
ствующего законодательства, что по-
зволило прояснить многие моменты 
социального обеспечения.

Кто будет приглашённым на сле-
дующий «День с министром», решит-
ся в результате обсуждения вопро-
сов, с которыми обратятся члены 
ВООО ВОИ.

Хочется поблагодарить Кадровый 
центр «Работа России», руководите-
ля центра Наталью Пеньковскую за 
гостеприимство и поддержку в орга-
низации работы во всех уголках Вла-
димирской области. Выражаем наде-
жду на дальнейшее сотрудничество 
для решения вопросов, которые вол-
нуют членов областной организации 
инвалидов и граждан с ограниченны-
ми возможностями здоровья.
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Защита и обеспечение реализации прав граждан с инвалидностью – это важнейшая задача, требую-
щая высокой степени информационной прозрачности, объективности и достоверности.

В связи с этим ВООО ВОИ  пришло к решению, что председатели местных организаций инвалидов долж-
ны получать нужную информацию из первых уст - специалистов и руководителей ведомств.

В конце 2024 года по инициативе председателя ВООО ВОИ Галины Мизелевой на пленарном заседании 
Общественной палаты Владимирской области, членом которой она является, был открыт новый про-
ект под названием «День с министром».

Встреча прошла в форме ВКС с участием местных 
организаций ВООО ВОИ. Первая «встреча с министром» прошла в КЦ «Работа России».

Своими наблюдениями поделились 
тренеры проекта, психологи, руководи-
тели НКО Ольга Успенская и Светлана 
Неплох. Ольга Успенская рассказала о 
том, как объясняла слушателям, как мож-
но помочь пожилым людям с деменци-
ей, болезнью Альцгеймера, состоянием 
после перенесенного инсульта. Светла-
на Неплох пояснила, что самое важное в 
создании дружелюбной среды и как выс
тупить медиатором. 

Об успешной практике занятий изо-
логоритмикой и кинезотерапией с деть-
ми-инвалидами рассказала руководитель 
семейного клуба «Радуга Теннис» Наталия 
Пугаева. Она же сообщила, что  сама явля-
ется мамой приемного ребенка-инвалида, 
на личном опыте знает проблемы таких 
семей и помогает их решать через реа-
лизацию социально - значимых проектов. 

Конференция продемонстрировала  
честный обмен мнениями, опытом, сове-
тами, слова поддержки тем, кто еще со-
мневается в том, что настоящая инклю-
зивная среда возможна и зависит от нас 
с вами. Главная смысловая линия конфе-
ренции - каждый человек своим пове-
дением, своей работой, своими делами, 
поступками создает частицы этой общей 
инклюзивной среды. 

Подводя итоги, Галина Мизелева от-
метила: «Проект завершился, но работа 
по формированию инклюзивной среды 
будет продолжена. Теперь мы значитель-
ное внимание уделим доступности, безо-
пасности и комфортности пространства в 
котором мы оказываемся каждый день».

Ирина ИГНАТОВА. 
Фото автора.   
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• В преддверии светлого праздника Пасхи, предсе-
датель Кольчугинской организации ВООО ВОИ Лола-
ева Наталья Юрьевна по доброй традиции заказала 
куличи для всех членов Кольчугинской организации 
ВОИ на благотворительные средства неравнодушных 
людей и раздала своим подопечным. Они с благодар-
ностью приняли вкусную, ароматную выпечку.
• В Муромской организации ВООО ВОИ также про-

шла раздача куличей членам организации. А для тех, 
кто не смог прийти в офис, куличи доставили на дом.
• В Селивановской организации ВООО ВОИ, с Бо-

жией помощью, каждый из 1060 членов организации 
к светлой Пасхе получил освящённый кулич. Отец Ар-
темий накануне провёл обряд их освящения. Отлично 
сработали председатели первичных ячеек. До празд-
ника Пасхи куличи были в семьях.

Администрация Селивановского района предоста-
вила возможность бесплатно воспользоваться услу-
гами бани. В магазинах ООО «Надежда» на протяже-
нии всей недели действовала скидка 20 процентов.

Пасха – для каждого верующего, символ Воскресе-
ния Христова. В этот день сердца наполняются особым 
желанием творить добро и дарить радость ближним.

https://vk.com/voi_33
***

Дорогие друзья!  
20 апреля - Пасха, большой православный празд-

ник, который празднуется 40 дней. ВООО ВОИ позд
равляет всех со светлым Христовым Воскресени-
ем! Желает здоровья, укрепления в вере и надежде. 
Пусть этот праздник принесет в ваши сердца мир 
и покой, добро и милосердие, свет всеобщей любви.

Пасха - время творить добро и дарить радость
Давайте не будем откладывать добрые дела на потом, а будем делать 

их каждый день и вдохновлять других поступать так же.

Куличи освящает отец Артемий.
Наталья Лолаева с членами Кольчугинской 

организации ВООО ВОИ.

Так мастерицы из Кольчугино закупили материал и 
сшили одеяла. Рукодельницы из Вязниковской орга-
низации ВООО ВОИ сделали обереги, передавая сол-
датам энергию и тепло своих рук. Обереги бережно 
поместили в солдатские кисеты, сшитые с душой и мо-
литвой. В каждом кисете – «Письмо солдату»,  фигурка 
ангела, открытка  с добрыми пожеланиями, освящен-
ная земля, привезенная из Дивеевского монастыря, 
чтобы оберегать и даровать силу солдатам. Одеяла 
и кисеты с оберегами были переданы во Владимир-
ское региональное отделение Народного фронта для 
доставки в зону СВО. Все члены ВООО ВОИ - местных 
отделений надеются, что тепло из дома согреет и за-
щитит наших ребят и Победа будет за нами.

Акция «Тепло из дома» 
продолжается

Члены Вязниковской организации 
вяжут носки и делают обереги для солдат.

Каждая местная организация ВООО ВОИ про-
должает участвовать в этой акции, которая 
осуществляется при поддержке Общественной 
палаты Владимирской области, помогает на-
шим бойцам в зоне СВО - оказывается финансо-
вая помощь, на местах плетут масксети, дела-
ют свечи, шьют постельное и нательное белье.
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Мастерица родилась в Муроме. В дет-
стве перенесла две сложных операции, 
одну из которых делал знаменитый на 
весь мир кардиохирург Лео Бокерия. 
Для реабилитации нужно было много 
заниматься, в том числе развивать мел-
кую моторику рук.  

Первую книгу по бисероплетению ей 
купила мама Раиса Александровна. Так 
совпало, что реабилитация подтолкну-
ла девочку к творчеству. Вначале это 
были простые фенечки. С каждым го-
дом мастерство росло. Лена самостоя-
тельно осваивала различные техники. 
Мозаичное, кирпичное, монастырское 
плетение, плетение сеточкой. 

И вот она стала принимать участие в 
региональных творческих конкурсах. Во 
время одного из таких конкурсов, посвя-
щенных Дню семьи, любви и верности, 
девушка познакомилась с Кларой Семе-
новной Сухаревой. В областной библио-
теке известной вышивальщице вручили  
Гран при, а ей, начинающей мастерице, 
приз за первое место. Работой, которую 
она тогда представила, было творение 
из бисера «Петр и Феврония». Изуми-
тельной красоты картина!

Так Елена стала настоящей мастери-
цей. На ее картинах, выполненных в тех-
нике алмазной мозаики, - сюжеты на ре-
лигиозную тему, иконы, святые, а еще 
животные и любимые цветы – сирень, 
гладиолусы, розы. Первыми оценива-
ют ее работы мама и муж.  

Материалы для своего увлечения она 

Сумочка из бусинок принесла ей победу
Елена Шурыгина  из Муромской  

организации ВООО ВОИ победила 
в региональном чемпионате «Аби-
лимпикс», продемонстрировав ис-
кусство бисероплетения.  

покупает в специализированных мага-
зинах, на маркет-плейсах. Признается, 
что на изготовление большой работы у 
нее уходит несколько месяцев. На соз
дание «Петра и Февронии» она потра-
тила почти год. 

У Елены была мечта – выступить на 
региональном чемпионате професси-
онального движения людей с ограни-
ченными возможностями «Абилимпикс» 
и пройти на национальный этап. И вот 
поучаствовать в компетенции «Бисеро-
плетение» предложил председатель Му-
ромской организации ВООО ВОИ Илья 

Наркизов. Так Лена стала участницей 
областного чемпионата. Дважды зани-
мала второе место за свои брошки из 
бисера. Она пробовала свои силы и в 
национальном отборе, где конкурен-
ция очень велика.

В этом году на региональном чемпи-
онате «Абилимпикс» участникам дали 
задание сделать сумочку из бусин, ис-
пользуя монастырское плетение или, 
по-другому, плетение крестиком. 

- Трудным оказалось задание? – по-
интересовались мы у Елены. 

- Не очень, я хорошо знала эту тех-
нику, - ответила она. - Давалось три 
часа. Сумочка у меня получилась. Ра-
боты оценивали профессиональные су-
дьи. Конечно, сердечко забилось, когда 
объявляли результаты! Видела во вре-
мя чемпионата уровень других участ-
ников. И тут вдруг победительницей 
объявили меня!

За первое место Елена, кроме дип
лома, кубка и золотой медали, полу-
чила в награду подарки и сертификат 
на обучение. Первыми с победой по-
здравили близкие люди, а также пред-
седатель общества инвалидов Мурома 
Илья Наркизов и руководитель Влади-
мирской областной организации ВОИ 
Галина Мизелева. Муж подарил торт, 
сделанный на заказ. 

- Конечно, хотелось бы поучаствовать 
и выиграть  национальный чемпионат 
«Абилимпикса» в будущем, - говорит о 
своих планах мастерица. -  Пока не могу 
преподавать, нужно получить образова-
ние мастера декоративно-прикладного 
творчества или педагога. Есть желание 
учиться. Победа в национальном чем-
пионате открывает большие перспек-
тивы. Тогда я смогу переквалифициро-
ваться на судью и обучать школьников 
в Муроме. Победителям сразу выдают 
сертификаты на переобучение или пе-
реквалификацию, реабилитацию либо 
на дальнейшее раскрытие талантов.    

Пока у Елены среднее специальное 
медицинское образование медсестры 
ЛФК. Однако нужно его подтверждать, 
на что нет возможности. Потому прихо-
дится  пока работать уборщиком терри-
тории. Но она привыкла добиваться сво-
ей цели, и у нее все должно получиться!

Кстати, накануне «Абилимпикса» 
исполнилась еще одна давняя мечта 
Елены Шурыгиной. Она увлекалась ки-
нологией, участвовала со своей чет-
вероногой любимицей Звездой в вы-
ставках и очень хотела встретиться с 
актерами сериала «Возвращение Мух-
тара». И вот встреча состоялась. Актри-
са Оксана Сташенко пожелала ей удачи.

Ирина ИГНАТОВА. 
Фото предоставлены автором.

Елена Шурыгина.

Работа Елены Шурыгиной.


